
Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 22.02.2025 bis 23.02.2025 in Düsseldorf

erreichte 
Daniel Fast

SC Herford
Jahrgang 2011

über
400m Lagen
in der Zeit von

05:53,30 Minuten
den 

8. Platz


